
 

 
 

 

  

 
 
 

 

http://www.viniyoga-angers.com 

JE 
RESPIRE 

Adresse : UNIS-VERS 21 - 21 Bd, J. MILLOT  

VACANCES, JE 

FAIS DU YOGA !! 

 

Les lundis 1er - 8 - 15 juillet de 19 h 00 à 20 h 15 
Les mercredis 3 - 10 - 17 juillet de 19 h 00 à 20 h 15 

FORFAIT : 40 € pour 3 cours d’1 h15 (ou 18 € à l’unité). 

 

Forfait des dates au choix, selon vos disponibilités 

 

 

 

BRIGITTE GUILLOU 

Professeur certifié Ecole 
de C. MARÉCHAL 

(Tél 06 36 84 98 91) 

 

YOGA d’ETE  

Juillet 2024 

Les vacances d’été arrivent, vous souhaitez continuer à faire du yoga ! 
Les cours sont ouverts à tous, y compris les débutants.  

Venez avec des amis !! 
 

 



 

 

 

 
        

    
 
 

 
 
  
  
  
   

  

 
 

 
 

 

 

 

 

A rendre avant le lundi 24 juin 2024 
A Brigitte GUILLOU - 35 rue de Pise - 49000 ANGERS ou par mail : guillou.brigitte@laposte.net 

 
NOM :                                                                    PRENOM : 
TEL :                                                                                             

 

Je choisis les 3 cours du lundi 1e-8-15 juillet : je coche         
Je choisis les 3 cours du mercredi 3-10-17 juillet : je coche  

 

OU 

Je mixe les lundis et mercredis  
(les dates retenues sont à indiquer ci-dessous) : 

……………………………………………………………………………………… 
 

Vous avez la possibilité de ne prendre qu’1 cours (18€), ou bien 2 cours (30€) ou bien le forfait (40€),  
selon vos disponibilités. 

 

 

BRIGITTE GUILLOU 

Professeur certifié 
Ecole de C. MARÉCHAL 
(Siret 79471602700014) 

 

YOGA d’ETE  

Juillet 2024 
 


